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研究作者 张宏斌，王雪平 
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研究目的 观察运德素治疗流行性腮腺炎的疗效 

研究方法 随机对照试验 

研究病例 运德素组：60 例 ；         对照组：38 例。 

治疗方法 

运德素组：常规(对症治疗) + 运德素 10μg，1 次/d，疗程 3-5d； 

对照组：常规(对症治疗) + 病毒唑肌注或静滴，疗程 3-7d。 

疗效评价指标 

疗效判定标准: 

（1） 显效：经治疗 72h 体温降至正常，腮腺肿胀消退； 

（2） 有效：经治疗 72h 体温降至正常，腮腺肿胀逐渐消退； 

（3） 无效：经治疗 72h 体温未降至正常，腮腺肿胀消退不明显。 

统计方法 应用 SPSS13.0 软件进行分析，行 Х2检验 

结果 

一、临床疗效： 

运德素组组显效 35 例(58.3% )，有效 20 例(33.3% )，无效 5 例(8.3% )，总有效率

91.7% 。对照组显效 13 例(34.2%)，有效 15 例(39.5% )，无效 10 例(26.3% )，总有

效率 73.7%。运德素组总有效率明显优于对照组（P<0.05），见图 1。 

二、不良反应： 

运德素组未见明显副作用 



 

 

结论 应用运德素治疗流行性腮腺炎，显著提高总有效率，疗效优于病毒唑。 
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图1.     临床治疗疗效比较
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